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Uvodni slovo
predsedkynée

V minulém roce se ndm podafilo naplnit vSechny vize z
let pfedchozich. Dokongili jsme terapeuticky véeli
domek, ktery nyni mohou vyuzivat ucastnici naSich
hipoterapii, ale i Siroka verejnost.

V chranéné dilné mame jiz nékolik zaméstnancl, ktefi
poctivé pecuji o nasi farmu.

Zalozili jsme Lesni klub Jupiter, kam pfijimame déti uz od
dvou let. Lesni klub sidli v nasi mongolské jurté. Podafilo
se nam velmi zvelebit zazemi v okoli jurty, vytvofili jsme
zookoutek a Skolkovou zahradku.

V prilehlé hajovné vznikly Satny a kancelar pro nase
zameéstnance.

Uskutecnili jsme nékolik akreditovanych kurzd Vyuziti
zooterapie v socialnich sluzbach a i kurz Vycvik koni pro
hiporehabilitaci.

| letos nd$ provoz podpofila Nadace Premedis.

Do naseho tymu pfibylo nékolik skvélych terapeutt a
lektor( koriskych krouzkd.

Jsme réadi, Ze se mlZzeme nadale rozrlistat a pomahat.




Predstaveni spolku

Jsme neziskova organizace, vénujici se animoterapii. Hlavnim ucelem organizace je
zplnohodnotrovani Zivota znevyhodnénych osob, zejména prostfednictvim hiporehabilitace. Nase
koné maiji licenci Ceské hiporehabilitacni spole¢nosti. Zabyvame se vyhradné metodou pfirozené
komunikace a nekonfliktniho pfistupu ke konim. U¢ime sebe, koné i déti podle Skoly Oldy Novaka.
Jsme stfediskem praktické vyuky Ceské hiporehabilitaéni spole¢nosti.

Nase Hodnoty:
* Individualni a nedirektivni ptistup
* Prejimani novych a osvédéenych metod animoterapie ze zahranici
* Snaha o zprostfedkovani podpory vsem zajemclm z fad cilovych skupin
* Podpora odborného vzdélavani lektort a dobrovolnik(

* Zapojeniklient(i a dobrovolnik(

Chceme se formovat jako organizace, kterd zajistuje komplexni diferencované programy a
sluzby pro nasleduijici cilové skupiny:

* Déti, mladez a dospéli s mentalnim hendikepem nebo dusevnim onemocnénim
* Déti, mladez a dospéli se zdravotnim hendikepem

» Déti a mladez ze socialné znevyhodnujiciho prostredi (déti z détskych domovu a
azylovych dom{, déti z péstounskych rodin)

* Détia mladezZ v I1écbé zavislostniho chovani (drogy, alkohol, gamblerstvi atd.)
* Seniofi

e Détia mladez




Hipoterapie ve fyzioterapi
a ergoterapi

HTFE

Ambulantni provoz, 40 klient(i tydné

Intenzivni hiporehabilitacni pobyty 2x ro¢né pro 12 klientd

HPSP - hiporehabilitace v pedagogické a socialni praxi

Ambulantni provoz — cca 80 klientl ro¢né

Skupinova hiporehabilitace je metoda specialni a socialni
pedagogiky, vyuzivajici motivacniho a socialné aktivizacniho
plsobeni koné. Zaméruje se predevsim na rozvoj socialnich
dovednosti. Pomaha posilovat pozitivni osobnostni vlastnosti,
schopnost spolupracovat a sniZovat riziko socialniho vylouceni.
MuUzZe upevinovat kontakty v rodiné, |éCit problémovy kolektiv,
zlepSovat sebevédomi, zapojovani do bézného zZivota, ale i
psychickou a fyzickou kondici




Hipoterapie v psychiatrii

a psychologii

e HTP
* Ambulantni provoz, 20 klientl ro¢né

* HTP patfi mezi integrativni sméry psychoterapie, je soucasti
komplexnich lIé¢ebnych postupd napt. v Iécbé dusevnich nemoci. HTP
je zaloZzena na vyuziti koné a jeho specifickych vlastnosti v Ié¢ebném
procesu k pozitivnimu ovlivnéni dusevniho stavu klienta, napomaha k
vytvareni chybéjicich citovych vazeb, korekci postojl k okoli. Vyuziva
Sirokou nabidku moznosti prostiedi okolo koné (jezdecké staje,
kontakt s koném, vzdjemné interakce). BEhem lécby je moZno
aplikovat nejriznéjsi formy psychoterapie, jako rodinna terapie,
gestalt terapie, dynamicka psychoterapie nebo psychodrama,
vyuzivaji se prvky kognitivné behaviordlnich ptistup, existencialni
analyzy a logoterapie a dalSich psychodynamicky orientovanych
smér(




Dalsi aktivity

Provozujeme nékolik druht konskych krouzkd

Provozujeme zookrouzek

Organizujeme volnocCasove aktivity pro déti

Poradame letni pobyty u koni




Nizkoprahoveé zarizeni

Poslanim nizkoprahového zarizeni pro déti a mladez (NZDM)
je poskytnout podporu a pomoc détem a mladezi, kteri se
ocitli v nepriznivé socialni situaci a usilovat o jejich socialni
zaclenéni a zlepsovat kvalitu jejich zivota.

Pomahame predchazet problémim a podporujeme

- -

schopnost a motivaci k resent jiz vzniklych potizi.

Mezi nejCastéjsi problémy patri vztahy s rodicCi, kamarady,
nedspéchy ve skole, ohrozuijici styl zivota nebo nevyuziti
standardnich forem volnocasovych aktivit (z financnich
dlvodU, povinné pravidelné dochazky, apod.).

Nabizime bezpecny prostor pro traveni volného casu.



Projekty

) $p9[ek Hl,porehab!l'tacevJUpr,[er’ Z: 5. Spolek Hiporehabilitace Jupiter, z. s.
e ucastnlk.e.m E)r?Jektu vceSkPj je UEastnikem projektu Ceské hiporehabilitaéni spoleénosti
Hiporehabilitacni spolecnosti CZ €Z.02.3.68/0.0/0.0/18_071/0013320
02.3.68/0.0/0.0/18 071/0013320 Vyuziti koni pfi neformalnim vzdélavani déti a studentu

* Vyuziti koni pri neformalnim )

1A AT AR o Poskytovatel dotace: MSMT

vzdélavani déti a studenvtu o§r°a°prw;mf°v“°' ki, sniianghi

* Poskytovatel dotace: MSMT Zahéjeni projektu: 1. 1. 2020 Ukon&eni projektu: 31. 12. 2022

* Operacni program: Véda, vyzkum,
vzdélavani

Délka realizace: 36 mésicd

/. , . . Cilem projektu CHS je podpora neformalniho vzdélavani déti a studentd s vyuzitim koni. Z projektu budou realizovany
* Za haJ eni proje ktU : 1. 1. 2020 aktivity podporuiici vzdélavani pracovnikt s miadezi, vymény zkuSenosti mezi stiedisky k pripravé inovovanych aktivit
e Ukonceni proje ktu: 31. 12. 2022 s OCastniky vzdélavani, vzdélavaci aktivity pro GEastniky projekiu.

V ramci projektu poradame
projektové dny s externim
odbornikem a vzdélavame tym
Hiporehabilitace za ucelem vyssi
odbornosti.

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

EVROPSKA UNIE W
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy T

Dekujeme.



Dekujeme.
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CESKA HIPOREHABILITACNI SPOLECNOST




Vykaz zisku a
ztraty



